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Þæíûå ïðåäêè ÿêóòîâ, ïðèøåäøèå â ïðåäåëû
Ñðåäíåé Ëåíû â ïåðâîé ïîëîâèíå II òûñ. í. ý.,
èìåëè ðàñïàøíîé òèï íàïëå÷íîé îäåæäû, óäîá-
íûé äëÿ âåðõîâîé åçäû. Îá ýòîì, â ÷àñòíîñòè, ñâè-
äåòåëüñòâóþò ìàòåðèàëû äðåâíåÿêóòñêèõ ïîãðå-
áåíèé (Ãàâðèëüåâà, 1998; Êîíñòàíòèíîâ, 1971;
Íîñîâ, 1988; Îêëàäíèêîâ, 1955). Äðåâíèå ÿêóòû –
êîíåâîäû è ñêîòîâîäû, è îëåíåâîä÷åñêèå òóíãóñ-
ñêèå ïëåìåíà ïðè âîåííûõ ïåðåõîäàõ è ìèðíûõ
ïåðåêî÷åâêàõ èñïîëüçîâàëè äîìàøíèõ æèâîòíûõ
ïîä ñåäëî è ïîä âüþê, â ñâÿçè ñ ÷åì âåðõîâàÿ åçäà
ïîòðåáîâàëà âûðàáîòêè â íåäðàõ ýòèõ êóëüòóð íà-
ïëå÷íîé îäåæäû îñîáîé êîíñòðóêöèè. Èìåííî
îñîáåííîñòÿìè õîçÿéñòâåííî-áûòîâîãî óêëàäà è
âëèÿíèåì ìÿãêîãî þæíîãî êëèìàòà îáúÿñíÿåòñÿ
íàëè÷èå ðàñïàøíîé íàïëå÷íîé îäåæäû â ãàðäå-
ðîáå óêàçàííûõ íàðîäîâ.

Îïóáëèêîâàííûå ìàòåðèàëû äðåâíåÿêóòñêèõ
ïîãðåáåíèé Öåíòðàëüíîé ßêóòèè ïîêàçûâàþò, ÷òî
âåðõíÿÿ è íèæíÿÿ íàïëå÷íàÿ îäåæäà ÿêóòîâ èìå-
ëà ðàñïàøíîé êðîé. Íàòåëüíûå «ðóáàõè» ïî ïî-
êðîþ «íåñêîëüêî íàïîìèíàëè õàëàò íàðîäîâ Ïðè-
àìóðüÿ èëè îäåæäó äåâóøêè-áóðÿòêè, íî â îòëè-
÷èå îò íèõ ÿêóòñêàÿ ñòàðèííàÿ æåíñêàÿ ðóáàõà
èìååò ïðÿìîé ðàçðåç ïåðåäíèõ ïîë è çàñòåãèâàåò-
ñÿ ïî ñðåäíåé ëèíèè ïåðåäà ñëåâà íàïðàâî íà òðè
ïóãîâèöû» (Ãàâðèëüåâà, 1998. Ñ. 35). Âìåñòå ñ òåì
èññëåäîâàòåëü ïèøåò, ÷òî «íà ïîêðîé, óêðàøåíèå
è öâåòîñî÷åòàíèå äðåâíåÿêóòñêîé îäåæäû, îñîáåí-
íî ñâàäåáíîé øóáû òàíãàëàé, îêàçûâàëè âëèÿíèå

ïîêðîé è äåêîð òóíãóññêîé, à åùå áîëüøå – þêà-
ãèðñêîé íàïëå÷íîé îäåæäû» (Òàì æå. Ñ. 42). Ê ñî-
æàëåíèþ, ýòîò òåçèñ àâòîð íå ïîäêðåïëÿåò òèïî-
ëîãè÷åñêèì è ñðàâíèòåëüíî-èñòîðè÷åñêèì àíàëè-
çîì íàêîïëåííîãî ýòíîãðàôè÷åñêîé íàóêîé ôàê-
òè÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Âîçìîæíî, ïðè÷èíîé òîìó
ñòàëà ñëàáàÿ èçó÷åííîñòü äðåâíåþêàãèðñêîé îäåæ-
äû, ñòàâøåé îáúåêòîì ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ
òîëüêî â êîíöå XX â. (Æóêîâà, 1996, 1999; Èâà-
íîâ, 2001). Èññëåäîâàíèÿ äðåâíåþêàãèðñêîé îäåæ-
äû îáíàæèëè ìíîæåñòâåííîñòü áåëûõ ïÿòåí â èçó-
÷åíèè äðåâíåþêàãèðñêîé êóëüòóðû âîîáùå, íåðå-
øåííîñòü ìíîãèõ ñïîðíûõ âîïðîñîâ, ïîñòàâëåí-
íûõ Â. È. Èîõåëüñîíîì â êîíöå XIX – íà÷àëå XX â.
Â ñèëó ýòèõ ïðè÷èí èññëåäîâàíèÿ ïî êîñòþìó
äðåâíèõ þêàãèðîâ åùå íàõîäÿòñÿ â îáëàñòè ãèïî-
òåç è äàëåêè îò îêîí÷àòåëüíûõ âûâîäîâ.

Äðåâíèå þêàãèðû – àâòîõòîíû êðàÿ, è ïðèøåä-
øèå ïîçäíåå òóíãóñû (ýâåíêè) ñîñòàâëÿëè íàñå-
ëåíèå Ñðåäíåé Ñèáèðè, â ïðåäåëû êîòîðîé â ïåð-
âîé ïîëîâèíå II òûñ. í. ý. ïðèøëè þæíûå ïðåäêè
ÿêóòîâ.  Ïðîäâèãàÿñü äàëåå íà ñåâåð, ÿêóòû âû-
øëè ê àðêòè÷åñêîìó ïîáåðåæüþ, è çäåñü, íà ñåâå-
ðå, èõ êóëüòóðà ïðåòåðïåëà çíà÷èòåëüíûå èçìåíå-
íèÿ. Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà ñåâåðíûõ ÿêóòîâ-îëå-
íåâîäîâ, êàê ñ÷èòàë È. Ñ. Ãóðâè÷, «ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ðåçóëüòàò ñëîæíûõ è äëèòåëüíûõ âçàèìî-
äåéñòâèé ýâåíêèéñêîé è ÿêóòñêîé êóëüòóð, íàñëî-
èâøèõñÿ íà êàêîé-òî äðåâíèé àáîðèãåííûé ñóá-
ñòðàò» (Ãóðâè÷, 1977. Ñ. 236). Îïðåäåëåííîå âëè-
ÿíèå êóëüòóð êîðåííûõ íàðîäîâ èñïûòûâàëè òàê-
æå ÿêóòû öåíòðàëüíûõ è þæíûõ óëóñîâ.

ÈÑÒÎÐÈß È ÀÐÕÅÎËÎÃÈß

ÓÄÊ 391(=1.98–81)(=512.157)

ÃËÓÕÀß ÎÄÅÆÄÀ ÀÐÊÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÀÁÎÐÈÃÅÍÎÂ
Â ÃÀÐÄÅÐÎÁÅ ßÊÓÒÎÂ

Ë. Í. Æóêîâà

Èíñòèòóò ïðîáëåì ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà ÑÎ ÐÀÍ, ã. ßêóòñê
E-mail: zjukova@mail.ru

Îäåæäà ïðèøëûõ â Ñðåäíþþ Ñèáèðü ïðåäêîâ ÿêóòîâ (càõà) â íà÷àëå II òûñ. í. ý. èçâå÷íî áûëà
ðàñïàøíîé. Ïîä âëèÿíèåì àáîðèãåííîé îäåæäû è ñóðîâûõ ïðèðîäíûõ óñëîâèé â ãàðäåðîá
íàðîäà ñàõà áûëà âêëþ÷åíà ãëóõàÿ «ðóáàõà» (â þæíîé è ñðåäíåé ßêóòèè) è ãëóõàÿ âåðõíÿÿ
îäåæäà (â àðêòè÷åñêèõ ðàéîíàõ). Àáîðèãåííûì íàðîäîì íà òåððèòîðèè Ñðåäíåé Ñèáèðè ÿâ-
ëÿþòñÿ þêàãèðû, ñëåäîâàòåëüíî, ðàññìàòðèâàåìàÿ îäåæäà áûëà àäàïòèðîâàíà ÿêóòàìè èç ãàð-
äåðîáà ýòîãî íàðîäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àáîðèãåííûå è ïðèøëûå íàðîäû, àäàïòèðîâàííàÿ îäåæäà, ñïîñîáû ðàñ-
êðîÿ, ãëóõàÿ è ðàñïàøíàÿ îäåæäà, êóëüòóðíîå âëèÿíèå.
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Ïðè èçó÷åíèè ãåíåçèñà ÿêóòñêîé îäåæäû â ïåð-
âóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî âçÿòü âî âíèìàíèå ïðè-
ðîäíî-êëèìàòè÷åñêèå îñîáåííîñòè Ñåâåðî-Âîñ-
òî÷íîé Àçèè, ïîä âëèÿíèåì êîòîðûõ ó ÿêóòîâ, òàê
æå êàê ó òóíãóñîâ, ïîÿâèëèñü â ãàðäåðîáå ðàçëè÷-
íûå äîïîëíÿþùèå óòåïëèòåëè (øàðôû; áîëüøèå,
äî ëîêòåé, ðóêàâèöû, íîãîâèöû è ïð.); âîøëè â
ãàðäåðîá ïðåäìåòû îäåæäû àáîðèãåííûõ íàðîäîâ
(íàïðèìåð, íàïëå÷íàÿ îäåæäà ãëóõîãî òèïà); ïðî-
èçîøëè êîíñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ â êðîå þæíîé
ðàñïàøíîé íàïëå÷íîé îäåæäû.

Îäåæäà àáîðèãåííûõ íàðîäîâ, áóäó÷è õîðîøî
àäàïòèðîâàííàÿ ê ìåñòíûì ïîãîäíûì óñëîâèÿì,
âèäîèçìåíÿëàñü è ðàçâèâàëàñü ïîä âëèÿíèåì äðó-
ãèõ ôàêòîðîâ. Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ãëàâíûì ñòèìó-
ëîì ê åå èçìåíåíèþ áûëè ïîòðåáíîñòè ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ òåõíîëîãèé, îáíîâëåíèå è óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ñïîñîáîâ èçãîòîâëåíèÿ ïðåäìåòîâ òðà-
äèöèîííîé êóëüòóðû, ïîâûøåíèå êîìôîðòíîñòè
è ýñòåòèêè îäåæäû. Îäíèì èç èñòî÷íèêîâ ïîëó-
÷åíèÿ èíôîðìàöèè áûëè ïðèøëûå ïëåìåíà þæ-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ  – â I è II òûñ. í. ý. ïðèáûâ-
øèå â Ñðåäíþþ è Âîñòî÷íóþ Ñèáèðü òóíãóññêèå
ãðóïïû, çàòåì þæíûå ïðåäêè ÿêóòîâ è ðóññêèå.
Çàèìñòâîâàíèå íîâûõ òåõíîëîãèé òåîðåòè÷åñêè
äîëæíî îáíàðóæèòüñÿ â ïîÿâëåíèè íîâûõ ìàòå-
ðèàëîâ è ôîðì îðóäèé òðóäà è âîîðóæåíèÿ, æèëè-
ùàõ è ñðåäñòâàõ ïåðåäâèæåíèÿ, ñïîñîáàõ èçãîòîâ-
ëåíèÿ ïîñóäû, ìàòåðèàëå è êðîå îäåæäû àáîðè-
ãåííûõ íàðîäîâ. Îäíàêî îòäåëüíûå äðåâíèå ôîð-
ìû îðóäèé òðóäà, ïðåâîñõîäÿùèå äðóãèå ñâîèìè
îòëè÷èòåëüíûìè óòèëèòàðíûìè êà÷åñòâàìè, ñî-
õðàíÿëèñü íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ òûñÿ÷åëåòèé.
Ïðè óñòîé÷èâîì ñîõðàíåíèè èñõîäíîé ôîðìû
îðóäèÿ è åãî îñíîâíûõ òèïîëîãè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ìåíÿëèñü ìàòåðèàë è ñîîòâåòñòâóþùàÿ
òåõíèêà îáðàáîòêè. Ïîêàçàòåëüíûì ïðèìåðîì â
ýòîì îòíîøåíèè ÿâëÿåòñÿ òàê íàçûâàåìûé ÿêóò-
ñêèé íîæ. Ýòî îðóäèå ñ àñèììåòðè÷íûì ñå÷åíè-
åì äðåâíèõ îõîòíè÷üèõ ïëåìåí ßêóòèè â ïåðèîä
êàìåííîãî âåêà èçãîòîâëÿëîñü íà êðóïíûõ ñêîëàõ
êîñòè, çàòåì åãî ôîðìà âîñïðîèçâîäèëàñü â áðîí-
çîâûõ íîæàõ, à ñ íàñòóïëåíèåì ýïîõè æåëåçà – â
êîâàíûõ è ëèòûõ ìåòàëëè÷åñêèõ íîæàõ (Æóêîâà,
2002).

Òåîðåòè÷åñêè êàæäàÿ íîâàÿ âîëíà ïðèøåëüöåâ
íåñëà ïîòåíöèþ íîâûõ ôîðì, ìàòåðèàëîâ è òåõ-
íîëîãèé, êîòîðûå èçáèðàòåëüíî ìîãëè áûòü âîñ-
ïðèíÿòû àáîðèãåíàìè. Íîâàÿ âîëíà – ýòî î÷åðåä-
íîé òîë÷îê èçâíå äëÿ ðàçâèòèÿ è òèïîëîãè÷åñêî-
ãî ðàçíîîáðàçèÿ àáîðèãåííîé êóëüòóðû è øèðî-
êîãî, êàê ïîêàçàëè àðõåîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ,
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñðåäè àáîðèãåííîãî ðîäñòâåííî-
ãî ìàññèâà âîñïðèíÿòûõ íîâîââåäåíèé. Íîâàòîð-
ñòâî, ïðèîðèòåòíîñòü è ïðèâåðæåííîñòü ê çàèì-
ñòâîâàíèÿì-íîâîââåäåíèÿì áûëè îñíîâíûìè ìå-
õàíèçìàìè âûæèâàíèÿ ìåñòíûõ êóëüòóð. «Õàðàê-
òåðíî, – ïèñàë èññëåäîâàòåëü êóëüòóðû ñåâåðíûõ

ÿêóòîâ-îëåíåâîäîâ È. Ñ. Ãóðâè÷, – ÷òî ïîòîê íî-
âîââåäåíèé, ïðèâíåñåííûõ ÿêóòàìè-ïåðåñåëåíöà-
ìè, íå ïðîñòî çàõâàòèë âñå îáëàñòè êóëüòóðû (àð-
êòè÷åñêèõ àáîðèãåíîâ Ñåâåðíîé ßêóòèè. – Ë. Æ.),
à ëèøü òå, ãäå ïðèøåëüöû ìîãëè âíåñòè óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ, ãäå èõ äîñòèæåíèÿ áûëè áîëåå
çíà÷èòåëüíû è âåñîìû» (Ãóðâè÷, 1977. Ñ. 236).
Âïîëíå ïîíÿòíî, ÷òî êàæäàÿ ïîñëåäóþùàÿ ýòíè-
÷åñêàÿ âîëíà â òîé èëè èíîé ñòåïåíè âèäîèçìåíÿëà
îáëèê àáîðèãåííîé êóëüòóðû è îòäàëÿëà òðàäè-
öèîííûå ýëåìåíòû îò èñõîäíûõ ôîðì. «Ìåòèñà-
öèÿ» – çàêîíîìåðíûé ðåçóëüòàò ìèðíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ðàçíûõ òðàäèöèîííûõ íàöèîíàëüíûõ
êóëüòóð. Òàêèì îáðàçîì, â ìàòåðèàëüíîé  êóëüòó-
ðå àáîðèãåííûõ è ïðèøëûõ íàðîäîâ ïðîèñõîäè-
ëè âñòðå÷íûå ïðîöåññû, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ñëî-
æèëèñü ñóùåñòâóþùèå ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ òðà-
äèöèîííûå êóëüòóðû ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñå-
âåðà, ÿêóòîâ (ñàõà) è ðóññêèõ ñòàðîæèëîâ Ñðåä-
íåé è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè (Æóêîâà, 2005).

Âîïðîñ î äðåâíåÿêóòñêîé îäåæäå âñå åùå îñòà-
åòñÿ îòêðûòûì: èìåëà ëè îíà ñõîäñòâî ñ äðåâíå-
òóíãóññêîé èëè ñ ðàñïàøíîé äðåâíåñàìîäèé-
ñêîé îäåæäîé, îòëè÷íîé îò äðåâíåòóíãóññêîé
(Ïðûòêîâà, 1970). Îñîáîå âíèìàíèå ïðè ýòîì
ñëåäóåò óäåëèòü îäåæäå íàðîäîâ, ïðîæèâàâøèõ
â ñîñåäñòâå ñ ïðåäêàìè ÿêóòîâ â þæíûõ ðàéî-
íàõ Ñèáèðè.

Äðåâíåÿêóòñêàÿ ðàñïàøíàÿ îäåæäà íå èìåëà
íàãðóäíèêà, õàðàêòåðíîãî äëÿ ãàðäåðîáà òóíãóñ-
ñêèõ ïëåìåí. Â óñëîâèÿõ ñåâåðà ðàñïàøíóþ îäåæ-
äó áåç íàãðóäíèêà íîñèëè íåêîòîðûå ñàìîäèé-
ñêèå, óãîðñêèå íàðîäû; íå îòìå÷åí íàãðóäíèê â
ðàñïàøíîé îäåæäå òþðêîÿçû÷íûõ íàðîäîâ Àëòàÿ
(Ëóêèíà, 1985. Ñ. 187). Í. Â. Ëóêèíà, èññëåäîâàâ
îäåæäó õàíòîâ, ïèñàëà, ÷òî äëÿ âîñòî÷íûõ õàíòîâ
õàðàêòåðíî óñòîé÷èâîå ñîõðàíåíèå ðàñïàøíîé
îäåæäû, êîòîðàÿ íå ìîãëà çàùèòèòü òåëî îò ìîðî-
çîâ â òàêîé ìåðå, êàê ãëóõàÿ. Ýòà îäåæäà íå ñîîò-
âåòñòâîâàëà ñóðîâûì ñåâåðíûì óñëîâèÿì, îñòàâ-
ëÿÿ ãðóäü îòêðûòîé, «íî, òåì íå ìåíåå, êàê ðàñ-
ïàøíóþ îäåæäó, òàê è ðóáàõó ñ íàãðóäíûì ðàçðå-
çîì îáñêèå óãðû íîñèëè áåç íàãðóäíèêà... Ïåðåä
íàìè ÿðêèé ïðèìåð ñëåäîâàíèÿ ýòíè÷åñêîé òðà-
äèöèè âîïðåêè âíåøíèì ôàêòîðàì (êîòîðûå, êà-
çàëîñü áû, äîëæíû áûëè åå ñëîìàòü): ñóðîâûì
ïðèðîäíûì óñëîâèÿì è ýòíîêóëüòóðíûì ñâÿçÿì ñ
íàðîäàìè, èìåâøèìè íàãðóäíèê» (Ñ. 186–187).
Èññëåäîâàòåëüíèöà çàäàåò âîïðîñ, çàêîíîìåðíî
âîçíèêàþùèé ïîñëå îáðàáîòêè ñîáðàííûõ ìàòå-
ðèàëîâ: «Íå áûëà ëè ðóáàõà ó õàíòîâ èçäàâíà  ýê-
âèâàëåíòîì  íàãðóäíèêà?», ò. å. áûëà ëè ãëóõàÿ
ðóáàõà äðåâíåéøåé íàòåëüíîé îäåæäîé õàíòîâ.

Íå÷òî ïîäîáíîå îòìå÷àë Â. È. Èîõåëüñîí ó
þêàãèðîâ â ñâÿçè ñ óñòîé÷èâûì èñïîëüçîâàíèåì
èìè ðàñïàøíîé îäåæäû òóíãóññêîãî òèïà. «Óçêèå
øòàíû, ïåðåäíèê, çàêðûâàþùèé ãðóäü è æèâîò, è
âåðõíÿÿ îäåæäà, îáòÿãèâàþùàÿ ïëå÷è è ñïèíó, ñ

 Ãëóõàÿ îäåæäà àðêòè÷åñêèõ àáîðèãåíîâ â ãàðäåðîáå ÿêóòîâ
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ðàçâåâàþùèìèñÿ è îòêðûòûìè ïîëàìè äåëàåò ýòîò
êîñòþì íåïðèñïîñîáëåííûì ê ìîðîçàì è âåòðàì
ñåâåðà. Ýòîò òèï êîñòþìà âûðàáîòàëñÿ â ëåñàõ
Àìóðñêîãî ðàéîíà ó îõîòÿùèõñÿ è åçäÿùèõ âåð-
õîì íà îëåíÿõ òóíãóññêèõ ïëåìåí. Îáòÿãèâàþùàÿ
îäåæäà áûëà óäîáíà ïðè áåãå íà ëûæàõ è ïðè åçäå
âåðõîì íà îëåíÿõ â áîëåå áëàãîïðèÿòíîì êëèìà-
òå, ÷åì íà òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ þêàãèðîâ. Â
ïîëÿðíîì æå ðàéîíå óïîòðåáëåíèå òàêîé îäåæäû –
ðåçóëüòàò îáû÷àÿ, à íå êîìôîðò» (Èîõåëüñîí, 1926.
Ñ. 210). Ñîáðàííûå íàìè ìàòåðèàëû ïîêàçûâàþò
íàëè÷èå ó ðàçíûõ þêàãèðñêèõ ãðóïï (íàðîäîâ)
ãëóõîé îäåæäû (Æóêîâà, 2006), à îòñóòñòâèå åå ó
íåêîòîðûõ ãðóïï þêàãèðîâ ìîæíî îáúÿñíèòü èõ
èíîýòíè÷åñêèì ïðîèñõîæäåíèåì, íàïðèìåð,
«þêàãèðèçîâàííûå» òóíãóñû (ïî Â. È. Èîõåëü-
ñîíó).

Êàê áûëî îòìå÷åíî, ìàòåðèàëû ÿêóòñêèõ ïî-
ãðåáåíèé XVIII â. ïîêàçûâàþò, ÷òî â êîìïëåêò
ïîãðåáàëüíîé îäåæäû ÿêóòîâ âõîäèëè ðàñïàøíûå
ðóáàõè, ïàëüòî, øóáû è äîõè. Íàëè÷èå íàãðóäíè-
êà íèãäå íå îòìå÷åíî. Ðóáàõè, ñøèòûå èç òêàíè,
ñ÷èòàþòñÿ ðóññêèì çàèìñòâîâàíèåì: «Èíîãäà
âñòðå÷àþòñÿ îñòàòêè íàòåëüíûõ ðóáàøåê èç ìàòå-
ðèè, êîðîòêèå êàê ó ìóæ÷èí, òàê è æåíùèí. Ôàá-
ðè÷íûå òêàíè, áåçóñëîâíî, äîñòàâëÿëèñü ðóññêè-
ìè, è ðóáàøêè êðîèëèñü ïî ðóññêèì îáðàçöàì»
(Êîíñòàíòèíîâ, 1971. Ñ. 67). Î íèæíåé îäåæäå
ÿêóòîâ êîíöà ÕIÕ â. ïèñàë Â. Ë. Ñåðîøåâñêèé: «Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ òîëüêî êðàéíèå áåäíÿêè íàäåâà-
þò ñîí è ñàíãûÿõ (âåðõíÿÿ ðàñïàøíàÿ îäåæäà ÿêó-
òîâ. – Ë. Æ.) ïðÿìî íà ãîëîå òåëî. Âñÿêèé ìàëî-
ìàëüñêè èìóùèé ÿêóò è ÿêóòêà íîñÿò ðóáàõó, ïî-
ÿêóòñêè   ûðáàõû. Îáûêíîâåííî ýòî ñèíÿÿ äàáî-
âàÿ ðóáàõà, îäèíàêîâîãî äëÿ îáîèõ ïîëîâ ïîêðîÿ.
Ó ìóæ÷èí îíà äîñòèãàåò äî ïîëîâèíû ëÿäâåé (áå-
äåð. – Ë. Æ.), ó æåíùèí äî êîëåí, ó áîãàòûõ ÿêó-
òîê äî ùèêîëîòêè. Ó áîãàòûõ îíà ÷àñòî ñèòöåâàÿ
èëè èç ñåðïèíêè, öâåòíàÿ, è øüåòñÿ èíîãäà íàïî-
äîáèå áëóçû. Òàêóþ æåíñêóþ ðóáàõó çîâóò “õàëà-
äàé”» (Ñåðîøåâñêèé, 1993. Ñ. 323). Èç îïèñàíèÿ
íå ÿñíû îñîáåííîñòè ðàñêðîÿ ñõîäíûõ ìåæäó ñî-
áîé ìóæñêèõ è æåíñêèõ ðóáàõ; êëþ÷åâîå çíà÷å-
íèå ìîæåò èìåòü óêàçàíèå íà æåíñêóþ ðóáàõó,
êîòîðóþ «èíîãäà øüþò íàïîäîáèå áëóçû» è íà-
çûâàþò «õàëàäàé». Õàëàäàé – øèðîêî ðàñïðîñò-
ðàíåííîå â ÕÕ â. ñðåäè ÿêóòñêèõ æåíùèí âñåõ âîç-
ðàñòîâ ïëàòüå èç òêàíè ãëóõîãî ïîêðîÿ. Ïëàòüå
øüþò íà ëèôå, ñî ñòîéêîé íà ïóãîâèöàõ ñçàäè èëè
ñïåðåäè, äëèíîþ äî ùèêîëîòîê; ïîäîë ÷àñòî
óêðàøàåò «áàéáàðà» – øèðîêàÿ ïîëîñà-îòîðî÷êà
èç òîé æå èëè äðóãîé òêàíè. Ðóêàâ äëèííûé ñ ìàí-
æåòîì. Ìóæñêàÿ ãëóõàÿ áëóçà ÿêóòñêîãî íàçâàíèÿ
íå èìåëà, êàê ðàñïàøíûå ðóáàõè ÕÕ â., îíà íàçû-
âàëàñü «ûðáààõû», ÷òî ÿâíî óêàçûâàåò íà åå çàèì-
ñòâîâàííûé õàðàêòåð. Èíòåðåñíî, ÷òî íàçâàíèå
æåíñêîé íàïëå÷íîé îäåæäû «õàëàäàé» èìååòñÿ ó
áóðÿò, íî òàì îíà ðàñïàøíàÿ ñ õàðàêòåðíîé çà-

ñòåæêîé íà áîêó è òðåìÿ ïóãîâèöàìè (ÌÀ). Íå ñî-
îòíîñèòñÿ ëè íàçâàíèå ýòîé îäåæäû ñ èçâåñòíûì
âîñòî÷íûì «õàëàòîì»?

Íåêîòîðûå äîïîëíèòåëüíûå ìàòåðèàëû î ãëó-
õîé îäåæäå ñåâåðíûõ ÿêóòîâ, íàñåëÿþùèõ ñåâå-
ðî-çàïàäíûå óëóñû Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ) –
Àíàáàðñêèé, Îëåíåêñêèé, Áóëóíñêèé, Æèãàíñêèé,
íàõîäèì ó È. Ñ. Ãóðâè÷à. Ìóæñêèå ãëóõèå «ðóáà-
õè (ûðáààõû) øèëè èç áóìàçåè èëè áàéêè. Îíè
èìåëè ïðÿìîé ïåðåä è çàä, ñíàáæàëèñü íåáîëüøèì
ñòîÿ÷èì âîðîòíèêîì. Ðóêàâà ðàñøèðÿëèñü ó ïðîé-
ìû, ñóæàëèñü ê êèñòÿì è çàêàí÷èâàëèñü ìàíæåòà-
ìè. Ñïðàâà èëè ñëåâà íà ðóáàõó íàøèâàëè êàðìàí
(àííûêàí). Ñîõðàíèëèñü âîñïîìèíàíèÿ î òîì, ÷òî
ëåò ïÿòüäåñÿò íàçàä ðóáàõó øèëè èç ðîâäóãè. Îä-
íàêî ïîêðîé ðîâäóæíûõ ðóáàõ âîññòàíîâèòü íå
óäàëîñü. Â áîëåå îòäàëåííîå âðåìÿ ðóáàõå ïðåä-
øåñòâîâàë íàãðóäíèê-ïåðåäíèê» (Ãóðâè÷, 1977.
Ñ. 81). Ýòî îïèñàíèå ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòü èçìåíåíèé íàòåëüíîé îäåæäû
ñåâåðíûõ ÿêóòîâ: íàãðóäíèê-ïåðåäíèê (ñ ðàñïàø-
íîé îäåæäîé)  –  ðóáàõà èç ðîâäóãè (ãëóõàÿ èëè
ðàñïàøíàÿ?)  –  ãëóõàÿ ðóáàõà èç òêàíè, ñ÷èòàþ-
ùàÿñÿ ðóññêèì çàèìñòâîâàíèåì. Ýòà öåïî÷êà  âû-
çûâàåò ìíîãèå âîïðîñû. Íàïðèìåð, íàãðóäíèê-
ïåðåäíèê íå âõîäèë â ãàðäåðîá ïðèøëûõ þæíûõ
ïðåäêîâ ÿêóòîâ, îí ïðèñóù òóíãóññêîìó êîìïëåê-
òó îäåæäû. Ñëåäîâàòåëüíî, åãî íàäî ðàññìàòðè-
âàòü êàê óêàçàíèå íà òóíãóññêèé êîìïîíåíò â ýò-
íè÷åñêîì ñîñòàâå ñåâåðíûõ ÿêóòîâ. Èçâåñòíî, ÷òî
«çíà÷èòåëüíûå ãðóïïû ýâåíêîâ, ýâåíîâ, þêàãèðîâ
áûëè àññèìèëèðîâàíû âèëþéñêèìè, èíäèãèðñêè-
ìè, êîëûìñêèìè, îëåêìèíñêèìè ÿêóòàìè» (Òàì
æå. Ñ. 237), è èìåííî ÷åðåç Âèëþé øëî çàñåëåíèå
ÿêóòàìè ñåâåðî-çàïàäíîé ßêóòèè.

Ñîîáùåíèå îá èçãîòîâëåíèè ðóáàõè èç ðîâäó-
ãè îáíàðóæèâàåò äâà âîçìîæíûõ ñîâåðøåííî ðàç-
ëè÷íûõ åå èñòî÷íèêà: ðàñïàøíûå ðóáàõè ìîãëè
ïðèíàäëåæàòü ïðèøëîìó þæíîìó êîìïîíåíòó,
ãëóõèå æå óêàçûâàþò íà âëèÿíèå àâòîõòîííûõ ýëå-
ìåíòîâ. Ïîýòîìó îïðåäåëåíèå ðàñêðîÿ ðîâäóæ-
íûõ ðóáàõ ñåâåðíûõ ÿêóòîâ  ïðèíöèïèàëüíî âàæ-
íî. Èçãîòîâëåíèå ãëóõîé ÿêóòñêîé ðóáàõè èç òêà-
íè â XX–XXI ââ. òàêæå ìîæåò èìåòü äâà èñòî÷-
íèêà: ëèáî ýòî óæå îòìå÷åííîå ïîäðàæàíèå ðóñ-
ñêèì ðóáàõàì XVII–XIX ââ., ëèáî ïåðåíåñåíèå
íà òêàíü òðàäèöèè èçãîòîâëåíèÿ àáîðèãåííîé
ãëóõîé ðóáàõè èç ðîâäóãè è ìåõà. Â ëþáîì ñëó-
÷àå î çàèìñòâîâàííîì õàðàêòåðå ýòîé îäåæäû
ãîâîðèò åå íàçâàíèå, âçÿòîå èç ëåêñèêè ðóññêîãî
ÿçûêà – «ûðáààõû».

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì ïîëó÷èòü îïðåäåëåí-
íûé îòâåò íà âîïðîñ î ðàñïðîñòðàíåííîñòè ãëó-
õîé íàòåëüíîé è âåðõíåé îäåæäû ó àáîðèãåííûõ
íàðîäîâ Ñåâåðíîé Åâðàçèè. Âåðîÿòíåå âñåãî, ïî
íàøåìó ìíåíèþ, ÷òî ïðèøëûå íà ñåâåð ïðåäêè
ÿêóòîâ çàèìñòâîâàëè îò àáîðèãåííîãî íàñåëåíèÿ
îäåæäó ãëóõîãî òèïà ñ  ðàñêðîåì, õàðàêòåðíûì äëÿ

Ë. Í. Æóêîâà
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ïëàòüÿ õàëàäàé; çàòåì îò ðóññêèõ áûëè âîñïðèíÿ-
òû òêàíü, íåêîòîðûå äåòàëè êðîÿ (ñòîÿ÷èé âîðîò-
íèê, ìàíæåòû, êàðìàí è ïð.) è ñàìî íàçâàíèå «ðó-
áàõà». Ïðîèçîøëà íàñòîÿùàÿ «òåõíîëîãè÷åñêàÿ
ðåâîëþöèÿ» â èçãîòîâëåíèè îäåæäû – ãëóõèå ðó-
áàõè àáîðèãåíîâ èç ìåñòíîãî ñûðüÿ áûëè çàìåíåíû
íà ëåãêèå è êîìôîðòíûå, ìåíåå òðóäîåìêèå â èçãî-
òîâëåíèè, íî äîðîãèå ïî öåíå. Ïðè ýòîì áûëè ïðè-
íåñåíû «â æåðòâó» òåïëîçàùèòíûå êà÷åñòâà îäåæ-
äû – âðÿä ëè ðóáàõè èç áóìàçåè èëè áàéêè ìîãëè â
ýòîì îòíîøåíèè çàìåíèòü îäåæäó èç ðîâäóãè.

Êðàòêîå îïèñàíèå ðàñêðîÿ è ðèñóíîê ïëàòüÿ
õàëàäàé íàõîäèì â ýòîé æå ðàáîòå È. Ñ. Ãóðâè÷à.
Æåíñêîé ðóáàõîé äüàõòàð ûðáààõûòà ñåâåðíûå
ÿêóòû íàçûâàëè äëèííîå æåíñêîå ïëàòüå. «Èõ
øèëè îáû÷íî èç ñèòöà ÿðêîé ðàñöâåòêè, áóìàçåè
èëè áàéêè. Ê êîðîòêîìó ëèôó ïðèøèâàëè â ìåë-
êóþ ñêëàäêó øèðîêóþ þáêó èç äâóõ èëè ÷åòûðåõ
êëèíüåâ. Íèç þáêè îòîðà÷èâàëñÿ øèðîêîé îáîð-
êîé (áàéáàðà), à ñîåäèíèòåëüíûé øîâ îáøèâàëñÿ
êàíòîì ÿðêîãî öâåòà. Ïðÿìûå øèðîêèå ðóêàâà,
óçêèå ó êèñòè, ñ ìàíæåòàìè âøèâàëèñü â ìåëêóþ
ñêëàäêó. Ëèô èìåë ðàçðåç ñïåðåäè âî âñþ äëèíó.
Ê ðàçðåçó ê ïðàâîìó èëè ëåâîìó áîðòó ïðèøèâà-
ëè ïëàíêó äëÿ ïåòåëü èëè çàâÿçîê. Âîðîò áûë êðóã-
ëûé. Âîðîòíè÷îê – ñòîÿ÷èé» (1977. Ñ. 85). Ñîâðå-
ìåííûå íàðÿäíûå ïëàòüÿ õàëàäàé öåíòðàëüíûõ
ÿêóòîâ øüþòñÿ òàê æå, íî â îòëè÷èå îò îïèñàí-
íûõ äüàõòàð ûðáààõûòà èíîãäà èìåþò çàñòåæêó
íà ñïèíå, íà ãðóäè ðàñïîëàãàþò íàãðóäíîå ñåðåá-
ðÿíîå óêðàøåíèå. Òàêîå ïëàòüå ñîñòàâëÿåò îñíî-
âó íàöèîíàëüíîãî æåíñêîãî êîñòþìà ÿêóòêè, íà
íåãî íàäåâàþò äëèííûé æèëåò-áåçðóêàâêó.

Èçó÷åíèå ÿêóòñêèõ ìóæñêèõ è æåíñêèõ ðóáàõ èç
òêàíè, ñ÷èòàþùèõñÿ ðóññêèì çàèìñòâîâàíèåì, ìî-
æåò äàòü î÷åíü ëþáîïûòíóþ èíôîðìàöèþ.  Âî-ïåð-
âûõ, ñîõðàíèâøèåñÿ ôðàãìåíòû òêàíè èç äðåâíå-
ÿêóòñêèõ ïîãðåáåíèé ïîìîãóò â îòûñêàíèè ôàá-
ðèê, ñíàáæàâøèõ ñâîåé ïðîäóêöèåé Ñåâåðî-Âîñ-
òîê Àçèè; âî-âòîðûõ, îñîáåííîñòè êðîÿ ãëóõèõ
ðóáàõ, âîçìîæíî, óêàæóò íà ðåãèîí, îòêóäà ïðè-
áûëè íà Ñåâåðî-Âîñòîê Àçèè ðóññêèå çåìëåïðî-
õîäöû. Èçâåñòíî, ÷òî ïðèøëûå êàçàêè áûëè â îñ-
íîâíîì âûõîäöàìè èç ñåâåðíûõ ðóññêèõ çåìåëü –
Âîëîãäû, Íîâãîðîäà, Âåëèêîãî Óñòþãà è äð. Çíà-
÷èò, ïîäîáíóþ êîíñòðóêöèþ ãëóõîé îäåæäû ìîæ-
íî îæèäàòü íàéòè ó íàñåëåíèÿ ñåâåðíûõ ðóññêèõ
çåìåëü. Â ñîñåäñòâå ñ ðóññêèìè òàì èçäàâíà ïðî-
æèâàëè êîðåííûå ñåâåðíûå íàðîäû, â òðàäèöèîí-
íîì ãàðäåðîáå êîòîðûõ èìåëàñü êàê ãëóõàÿ, òàê è
ðàñïàøíàÿ îäåæäà. «Ðóáàõó íà êîêåòêå íîñèëè
ìàíñè. Ó ñåâåðíûõ õàíòîâ ðóáàõà-ïëàòüå íà êîêåò-
êå è ñ øèðîêîé îáîðêîé ïîÿâèëàñü â íà÷àëå ÕÕ â.
Í. Ô. Ïðûòêîâà îòìå÷àåò, ÷òî ïî òèïó îíà áëèçêî
ïðèìûêàåò ê òàòàðñêîé, è ñâÿçûâàåò åå ïîÿâëåíèå
ñ âëèÿíèåì ýòîãî íàðîäà. Íî ó òàòàð, òàê æå êàê è
áàøêèð, ðóáàõà ñ âîëàíîì è íà êîêåòêå ÿâëÿåòñÿ
áîëåå ïîçäíåé. Ìàòåðèàëû ïî ñóðãóòñêèì õàíòàì,

íå ñîïðèêàñàþùèìñÿ ñ òàòàðàìè, ãîâîðÿò î ñàìî-
ñòîÿòåëüíîì ðàçâèòèè óêàçàííûõ ïðèçíàêîâ» (Ëó-
êèíà, 1985. Ñ. 163).  Â XIX â. ãëóõóþ ïîëîòíÿíóþ
ðóáàõó òóíèêîîáðàçíîãî ïîêðîÿ ñ ñàðàôàíîì è
ïåðåäíèêîì íàäåâàëè íà Êîëüñêîì ïîëóîñòðîâå
ñààìñêèå æåíùèíû. Ó ïåðåäíèêà âäîëü ïîäîëà
øëà øèðîêàÿ ñáîðêà (Ëóêüÿí÷åíêî, 1994. Ñ. 235).
Ðóáàõà íà êîêåòêå ñ îáîðàìè èìåëà â ïðîøëîì
äîâîëüíî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå, â ßêóòèè åå
íîñèëè òóíãóññêèå (Âàñèëåâè÷, 1949. Ñ. 5) è þêà-
ãèðñêèå æåíùèíû (ñîîáùåíèå Å. Í. Äüÿ÷êîâîé
1914 ã. ð., ïîñ. Çûðÿíêà, Âåðõíåêîëûìñêèé óëóñ
Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ)).

Âûñêàçàííîå Í. Â. Ëóêèíîé ñîîáðàæåíèå îò-
íîñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
æåíñêîé ðóáàõè ñ êîêåòêîé è îáîðàìè ó õàíòîâ íå
ïîçâîëÿåò îäíîçíà÷íî îáúÿñíÿòü ïðîèñõîæäåíèå
ÿêóòñêîãî æåíñêîãî ïëàòüÿ õàëàäàé è ìóæñêîé ãëó-
õîé ðóáàõè ðóññêèì çàèìñòâîâàíèåì. Ìû âèäåëè,
÷òî äðåâíåÿêóòñêàÿ îäåæäà, êàê âåðõíÿÿ, òàê è íèæ-
íÿÿ, áûëà ðàñïàøíîãî êðîÿ, ïîçäíåå, â XIX â., è â
îñîáåííîñòè â XX â., ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà
ãëóõàÿ íèæíÿÿ îäåæäà. Òîãäà æå îíà âîøëà â íà-
öèîíàëüíûé êîñòþì ÿêóòîâ. Èç ýòîãî ñ áîëüøîé
äîëåé âåðîÿòíîñòè ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî â XIX–
XX ââ. ïðîèñõîäèëî çàâåðøåíèå àäàïòèâíîãî ïðî-
öåññà ÿêóòñêîé êóëüòóðû ê ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñ-
êèì óñëîâèÿì Ñðåäíåé Ñèáèðè è îñîáåííîñòÿì
íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîãî îêðóæåíèÿ, âûðàáàòû-
âàëèñü îñíîâíûå êîìïîíåíòû ÿêóòñêîãî êîñòþìà
è äðóãèå ñîñòàâëÿþùèå ýëåìåíòû íàöèîíàëüíîé
êóëüòóðû. Îäíîâðåìåííî ïðîèñõîäèë ïðîöåññ
óñâîåíèÿ ÿêóòñêîãî ÿçûêà è êóëüòóðû àáîðèãåí-
íûì íàñåëåíèåì, çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâøèé ÷èñ-
ëåííîñòü è àðåàë ðàññåëåíèÿ íàðîäà ñàõà (ÿêóòîâ).

Ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ðóññêèì âëèÿíèåì ÿâ-
ëÿåòñÿ òîëüêî ìàòåðèàë ðóáàõè (òêàíü) è îòäåëü-
íûå äåòàëè êðîÿ (âîðîòíèê, êàðìàíû), à ãëóõàÿ
îñíîâà ñòàíà ÿêóòñêîé ðóáàõè, âåðîÿòíåå âñåãî,
ïðèíàäëåæèò àáîðèãåííîé òðàäèöèè. Çíà÷èò, îñî-
áåííîñòè ñòàíà ðóáàõè-ïëàòüÿ (ëèô-êîêåòêà, äâà
èëè ÷åòûðå ïîëîòíèùà îñíîâû ñòàíà è íàäñòàâêà
ïî ïîäîëó) ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû â àáîðèãåí-
íîé îäåæäå. Äåéñòâèòåëüíî, â ãëóõîé ìåõîâîé
îäåæäå ñåâåðíûõ íàðîäîâ èìååòñÿ áëèçêàÿ êîíñò-
ðóêöèÿ. Í. Ô. Ïðûòêîâà, èññëåäîâàâøàÿ èçìåíå-
íèÿ â ðàñïàøíîé îäåæäå äðåâíèõ ñàìîäèéöåâ ïîä
âëèÿíèåì îäåæäû äîñàìîäèéñêîãî íàñåëåíèÿ Çà-
ïàäíîé Ñèáèðè è êëèìàòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
ðåãèîíà, ñ÷èòàëà, ÷òî ó ïðèøëûõ ñàìîäèéöåâ íà
îñíîâå îïûòà ìåñòíûõ ãðóïï äðåâíèõ àðêòè÷åñ-
êèõ àáîðèãåíîâ ñëîæèëèñü òðè ñïîñîáà ðàñêðîÿ
ìóæñêîé ãëóõîé îäåæäû:

1) ñøèâàëèñü ïî êðàÿì äâå öåëüíûå îëåíüè
øêóðû, ïîëîæåííûå ìåõîì âíóòðü è õâîñòîâîé
÷àñòüþ âíèç. Îñòàâëÿëè íåñøèòûìè ìåñòà (ïðîé-
ìû) äëÿ âøèâàíèÿ ðóêàâîâ. Íèç óäëèíÿëñÿ øèðî-
êîé ïîëîñîé ìåõîì íàðóæó (íåíöû);
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2) äâå øêóðû ïðÿìîóãîëüíîé ôîðìû ñîñòàâëÿ-
ëè ïåðåä è ñïèíêó îäåæäû; ìåæäó íèìè ïî áî-
êàì âøèâàëè äâå íåáîëüøèå øêóðû, ïåðåãíóòûå
ïî âåðòèêàëè. Â ýòèõ øêóðàõ ïóòåì íàäðåçîâ äå-
ëàëè øèðîêèå ïðîéìû äëÿ ðóêàâîâ ñ áîëüøîé ëà-
ñòîâèöåé. Ñâåðõó ñòàí îäåæäû  íàäñòàâëÿëè «êî-
êåòêîé» (èíîãäà òîëüêî ñî ñïèíû èëè ïåðåäà),
ñíèçó ïðèøèâàëè øèðîêóþ  ìåõîâóþ ïîëîñó
(íåíöû);

3) ñòàí îäåæäû ñîñòîÿë êàê áû èç äâóõ ÷àñòåé:
îäíà – äî ïîÿñà, äðóãàÿ – îò ïîÿñà äî ïîäîëà. Õà-
ðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ïîêðîÿ ýòîé îäåæäû ÿâ-
ëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ïðîäîëüíûõ áîêîâûõ øâîâ (íãà-
íàñàíû).

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ Í. Ô. Ïðûò-
êîâà ïðîâåëà ïàðàëëåëè ìåæäó ãëóõîé îäåæäîé
ñàìîäèéöåâ è ñåâåðî-âîñòî÷íûõ ïàëåîàçèàòîâ è
îáíàðóæèëà, ÷òî ïåðå÷èñëåííûå òðè ñïîñîáà ðàñ-
êðîÿ íàõîäÿò àíàëîãè â ãëóõîé îäåæäå ñåâåðî-âî-
ñòî÷íûõ ïàëåîàçèàòîâ. Ïåðâûå äâà èç íèõ èçâåñò-
íû â ÷óêîòñêî-êîðÿêñêîé ãëóõîé îäåæäå, òðåòèé
ñïîñîá è íåêîòîðûå äåòàëè óêðàøåíèÿ ñîïîñòà-
âèìû ñ ñîâðåìåííîé îäåæäîé àçèàòñêèõ ýñêèìî-
ñîâ. Ýòè âåñüìà âàæíûå ïàðàëëåëè ïîçâîëèëè Í.Ô.
Ïðûòêîâîé ñäåëàòü  ïðåäïîëîæåíèå î ñóùåñòâî-
âàíèè â äàëåêîì ïðîøëîì îáùåãî èñòî÷íèêà ïðî-
èñõîæäåíèÿ òîé è äðóãîé îäåæäû: «íå èñêëþ÷å-
íî, ÷òî ýòèì èñòî÷íèêîì ìîãëà áûòü è îäåæäà êà-
êèõ-òî ãðóïï äðåâíèõ àðêòè÷åñêèõ àáîðèãåíîâ»
(Ïðûòêîâà, 1970. Ñ. 94). Âîçìîæíî, ýòèì îáùèì
èñòî÷íèêîì ìîãëà áûòü ãëóõàÿ îäåæäà àáîðèãåí-
íîãî íàñåëåíèÿ Çàïàäíîé Ñèáèðè (äîñàìîäèéñêî-
ãî), Ñðåäíåé è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè (äîòóíãóññêîãî
è äî÷óêîòñêî-êîðÿêñêîãî); ïî ïðåäïîëîæåíèþ íå-
êîòîðûõ ó÷åíûõ, íàñåëåíèå íà îãðîìíîì ïðî-
ñòðàíñòâå Ñèáèðè ñîñòàâëÿëî ðîäñòâåííûé ìåæ-
äó ñîáîé óðàëîÿçû÷íûé ýòíè÷åñêèé ñóáñòðàò
(Ñèì÷åíêî, 1976). Ñâåäåíèÿ ïî îäåæäå óðàëîÿçû÷-
íûõ ïëåìåí ýòîãî äðåâíåãî ïåðèîäà î÷åíü íåìíî-
ãî÷èñëåííû. Òàê, àíàëèç ðàñêðîÿ ãëóõîé îäåæäû
ñåâåðî-âîñòî÷íûõ ïàëåîàçèàòîâ (÷óê÷åé, êîðÿêîâ,
èòåëüìåíîâ, ýñêèìîñîâ) ïðèâåë èññëåäîâàòåëüíè-
öó Â. Ï. Ìîíàñòûðñêóþ ê âûâîäó î åå äâóñîñòàâ-
íîñòè. Îäåæäà ÷óê÷åé è êîðÿêîâ âîñõîäèò ê ðàñ-
ïàøíîé îäåæäå ñ íàãðóäíèêîì, ïîäîáíîé òóíãóñ-
ñêîé, à ýñêèìîññêàÿ, àëåóòñêî-èòåëüìåíñêàÿ ñâÿ-
çàíû ñ ãëóõîé êîíñòðóêöèåé (Ñèì÷åíêî, 1976.
Ñ. 174). Ðàñïàøíàÿ ïðîòî÷óêîòñêî-êîðÿêñêàÿ
îäåæäà â óñëîâèÿõ Àðêòèêè áûëà àäàïòèðîâàíà
ê ìåñò-íûì ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì
íà îñíîâå îïûòà ìåñòíûõ ïëåìåí. Îòñþäà ïðî-
èñõîäèò ñõîäñòâî êîíñòðóêöèè ÷óêîòñêî-êîðÿêñ-
êîé îäåæäû ñ ñàìîäèéñêîé, êîòîðîå è ïîçâîëÿåò
îïðåäåëèòü ãèïîòåòè÷åñêóþ îäåæäó äðåâíèõ
óðàëüöåâ. Íå èññëåäîâàí åùå ðàñêðîé äîòóíãóñ-
ñêîé ãëóõîé îäåæäû äðåâíèõ ïëåìåí ßêóòèè, îä-
íàêî íå ïðèõîäèòñÿ ñîìíåâàòüñÿ â òîì, ÷òî  çäåñü
ìîãëà áûòîâàòü îäåæäà, àíàëîãè÷íàÿ ïî êðîþ ñà-

ìîäèéñêî-ïàëåîàçèàòñêîé. Â ýòîì ïëàíå ãëóõàÿ
îäåæäà ÿêóòîâ ìîæåò  äàòü íàì íåêîòîðûå öåííûå
ñâåäåíèÿ.

Ñðåäè ñïîñîáîâ èçãîòîâëåíèÿ ãëóõîé ìåõîâîé
îäåæäû, âûÿâëåííûõ Í. Ô. Ïðûòêîâîé, íàñ â äàí-
íîì ñëó÷àå èíòåðåñóåò âòîðîé ñïîñîá, ïðåäïîëà-
ãàþùèé êîêåòêó, 2–4 ïîëîòíèùà ñòàíà è ìåõîâóþ
îòîðî÷êó (îïóâàí – ó êîðÿêîâ). Ýòîò êðîé áûë èç-
âåñòåí íåêîòîðûì íàðîäàì Çàïàäíîé Ñèáèðè è
íàðîäàì Êðàéíåãî Ñåâåðî-Âîñòîêà Àçèè (÷óê÷è è
êîðÿêè); âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî â Ñåâåðíîé Åâðà-
çèè îí èìåë áîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå. Ñ
ïîÿâëåíèåì íîâûõ ìàòåðèàëîâ (òêàíè) è íîâûõ
òåõíîëîãè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé, ïðèíåñåííûõ
ðóññêèìè, íàðîäû Ñåâåðà ïåðåíåñëè íà íîâûé
ìàòåðèàë ñâîé òðàäèöèîííûé êðîé, ÷òî ìû âèäèì
íà ïðèìåðå èçãîòîâëåíèÿ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí-
íîé â Ñèáèðè æåíñêîé ðóáàõè-ïëàòüÿ ñ îáîðàìè
ïî ïîäîëó è ìóæñêîé ðóáàõè íà êîêåòêå.

Òàêèì îáðàçîì, ÿêóòñêàÿ ãëóõàÿ ðóáàõà êîñâåí-
íî óêàçûâàåò íà êîíñòðóêöèþ îäåæäû äðåâíèõ
àáîðèãåííûõ äîòóíãóññêèõ ïëåìåí ßêóòèè, è êðîé
åå îáíàðóæèâàåò àíàëîã ñàìîäèéñêî-ïàëåîàçèàò-
ñêîìó. Þæíûå ïðåäêè ÿêóòîâ â ïðîöåññå àäàïòà-
öèè ñâîåãî ãàðäåðîáà ê êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì
ñåâåðà è â ðåçóëüòàòå êîíòàêòîâ ñ ìåñòíûìè àáî-
ðèãåíàìè  âîñïðèíÿëè ó ïîñëåäíèõ ìåõîâóþ è
êîæàíóþ íàïëå÷íóþ îäåæäó ãëóõîãî òèïà, à ñ
ïîÿâëåíèåì òêàíè, êàê è äðóãèå íàðîäû Ñèáè-
ðè, ïåðåíåñëè íà íåå óæå óñâîåííûé ðàñêðîé,
äîïîëíèâ íåêîòîðûìè äåòàëÿìè (âîðîòíèê, êàð-
ìàí è ïð.).

Ê âûøåèçëîæåííîìó ìîæíî äîáàâèòü, ÷òî íà-
òåëüíûå ðàñïàøíûå ðóáàõè â äðåâíåÿêóòñêèõ ïî-
ãðåáåíèÿõ áûëè êîðîòêèìè êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó
æåíùèí; ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ãëóõèå ðóáàõè-ïëà-
òüÿ õàëàäàé ñòàëè øèòü äëèííûìè.

×òî êàñàåòñÿ âåðõíåé îäåæäû ÿêóòîâ, òî íà ñå-
âåðå îíà òàêæå ïðåòåðïåëà èçìåíåíèÿ. ßêóòû ñòà-
ëè èñïîëüçîâàòü âåðõíþþ îäåæäó íå õàðàêòåðíîé
äëÿ íèõ êîíñòðóêöèè: «Äîõè (äàõû), ïàðêè (ïàð-
êû), êóêëÿíêè (êóêëÿíêû), êóêàøêè (êóêàøêû) –
ðåäêî øüþòñÿ ÿêóòàìè ñàìîëè÷íî, ÷àùå îíè ïî-
êóïàþò èõ ãîòîâûìè ó ÷óê÷åé, òóíãóñîâ è þêàãè-
ðîâ. Èõ íàçâàíèÿ: äàêû, ïàðêû, êóêàøêû, êóêëÿí-
êû è ïðî÷.   ïîçàèìñòâîâàíû ÿêóòàìè ó ðóññêèõ, à
íà ìàòåðèàë äëÿ íèõ óïîòðåáëÿþòñÿ èñêëþ÷èòåëü-
íî îëåíüè ìåõà» (Ñåðîøåâñêèé, 1993. Ñ. 321). Â
30–40-õ ãã. ÕÕ â. âèëþéñêèå ÿêóòû íîñèëè ñóêóé –
ãëóõóþ îäåæäó èç âûäåëàííîé êîæè (ñîîáùåíèå
ê. ô. í. Å. Ñ. Ñèäîðîâà). Èññëåäîâàíèÿ îäåæäû ñå-
âåðíûõ ÿêóòîâ â 60-õ ãã. ÕÕ â. ïîêàçàëè, ÷òî «íà-
ðÿäó ñ ðàñïàøíîé îäåæäîé â òóíäðîâûõ ðàéîíàõ
ïàñòóõè è êàþðû íîñèëè è ãëóõèå äîøêè (ñîêóé)
ïîâåðõ îáû÷íûõ çèìíèõ äîøåê. Íàçâàíèå ãëóõîé
äîøêè ñâèäåòåëüñòâóåò î åå ñàìîäèéñêîì ïðîèñ-
õîæäåíèè. Ãëóõàÿ îäåæäà ýòîãî âèäà áûëà èçâåñò-
íà è ñîñåäÿì ñåâåðíûõ ÿêóòîâ – þêàãèðàì, ýâåí-
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êàì, äîëãàíàì... Ãëóõóþ îäåæäó – êóõëÿíêè ïðè-
îáðåòàëè ó äîëãàí, íåíöåâ, âñå æå ìàñòåðèöû èç
ñåâåðíûõ ÿêóòîâ óìåëè êðîèòü è øèòü ýòè âèäû
îäåæäû è èçãîòîâëÿòü èõ, åñëè â ýòîì áûëà íåîá-
õîäèìîñòü» (Ãóðâè÷, 1977. Ñ. 85–86).

Òàê, ïðèâåäåííûå ìàòåðèàëû ïî ãëóõîé îäåæ-
äå ÿêóòîâ ñ ïðèâëå÷åíèåì äàííûõ ïî îäåæäå íà-
ðîäîâ Çàïàäíîé, Ñðåäíåé è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè
ïîçâîëèëè ñîâåðøèòü ýêñêóðñ â èñòîðèþ íà çíà-
÷èòåëüíóþ õðîíîëîãè÷åñêóþ ãëóáèíó. Øèðîêàÿ
ðåòðîñïåêöèÿ ïîêàçàëà, ÷òî ãëóõàÿ îäåæäà â ãàð-
äåðîáå ÿêóòîâ, áåçóñëîâíî, ïðèíàäëåæèò ê ïîçä-
íåéøèì ïðèîáðåòåíèÿì, íî îíà ñîõðàíèëà è äî-
íåñëà äî ñîâðåìåííîñòè íåêîòîðûå îñîáåííîñòè
êîñòþìà äðåâíèõ àáîðèãåíîâ, ñ êîòîðûìè ÿêóòû
âñòóïàëè â êîíòàêòû â ïðîöåññå îñâîåíèÿ êðàÿ.
Ïðåäëîæåííûé ìåòîä ñðàâíåíèÿ è ñîïîñòàâëåíèÿ
îäåæäû ðàçíûõ íàðîäîâ ïîçâîëÿåò ñ îïòèìèçìîì
âîñïðèíèìàòü ïîïûòêè èññëåäîâàòåëåé ðåêîíñò-
ðóèðîâàòü îäåæäó äðåâíåãî íàñåëåíèÿ Ñåâåðíîé
Åâðàçèè, â òîì ÷èñëå ïðàþêàãèðîâ.
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HIGH-NECKED BUTTONED CLOTHES OF THE ARCTIC ABORIGINES
IN DRESS TRADITIONS OF THE YAKUT PEOPLE

L. N. Zhukova

The predecessors of the Yakut (Sakha) people, who came to central Siberia in the first half of the
second millennium AD, at first had their clothes loose and unbuttoned. Owing both to indigenous
traditions and harsh arctic conditions there, they began to wear high-necked buttoned shirts («rubakha»
in southern and central Yakutia) and high-necked buttoned overcoats (in the Arctic areas). The
Yukaghirs have been indigenous people throughout the territory of Central Siberia, so it was their
clothes’ style that was adopted by the arriving Yakuts there.

Key words: indigenous and alien people, adopted clothes, dress-making technique, high-necked
and loose unbuttoned clothes, cultural impact.
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